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心理健康服務法案(MHSA)有助於滿足服務需求  

心理健康服務監督與責任制專員委員會(MHSOAC)目前正
在提高對加強計畫責任制的重視，並為此增加服務資源。
各縣府及其利益相關方有責任創立和實施公共社區心理健
康服務，其中包括在地方層級進行的計畫評估工作。該專
員委員會已經著手制定了一套含有地方層級評估的長期程
序；而且目前正在實施一項綜合評估，其中包括一項針對
心理健康服務法案(MHSA)計畫成本效益的調查研究專
案。首要目標是向加州納稅人保證，他們對心理健康服務
的 投 資 已 在 產 生 有 效 回 報 。 專 員 委 員 會 預 期 將 與
MHSOAC 心理健康服務合作夥伴在每一進展評估的基礎
上繼續開展合作。 

全州範圍重點情況介紹 

據各縣府報告，依據MHSA所創建的各項計畫與服務已經
獲得顯著改善；而且各縣府還擴大了他們的心理健康服
務：1 

 自 2005 年 1 月 以 來 ， 已 經 為 MHSA 徵 得 
$5.870,000,000 額外歲入；而且，這筆資金已經劃撥
給各縣府，用於提供心理健康服務。 

 自 2005 年以來，從 MHSA 歲入中劃撥給縣府的年度
平均撥款額為每年$903,000,000。 

 在 2008/09 會計年度，由MHSA資助的計畫曾為超過
420,000 位心理健康服務對象提供服務；而且，在這

                                            
1
 加州心理健康服務規劃顧問委員會，已公佈的報告書： 政策制定與系

統開發專員委員會(PSDC) 2008-2009 年度政策與系統年終進展概要 

些服務對象中，大約有 25,000 人曾獲得全套服務夥
伴計畫(FSP)服務，並有大約 7,531 名兒童/青少年獲
得FSP計畫服務。 2  在通過MHSA以前，每年僅有
5,000 位成人服務對象可以獲得FSP計畫服務。FSP

計畫為嚴重心理疾病患者提供「竭盡所能的」治療服
務，以範圍廣泛的服務來協助他們恢復健康。 

 在 2008/09 會計年度，大約有 542,000 位居民曾獲得
預 防 與 早 期 干 預 服 務 。 3  曾 經 為 各 縣 劃 撥 超 過
$737,600,000 經費，用於提供此類服務。4 

 鑑於各縣創建和試行新的業經改進之心理健康服務提
供方式，並對創新服務項目進行首次投資，服務系統
已隨之獲得改善。在 2008/09 會計年度至 2010/11 會
計年度期間，已經為各縣劃撥超過$177,000,000，用
於提供創新服務項目。5  

 住房情況是心理疾病康復與安康的重要標誌之一；透
過$394,900,000 的 MHSA 住房計畫初始經費首筆撥
款，這種情況已經得到改善。各縣利用此類經費在地
方層級建立了合作夥伴關係，藉以為心理疾病患者興
建和翻修 1,344 個 MHSA 服務專用住房單元。 

 備有僱員教育和培訓經費，用於彌補符合資格人員在
提供心理健康服務方面所欠缺的專業職能，並改善這

                                            
2 Petris報告書： Berkeley大學Nicholas C. Petris服務中心的重點情況報
告，2005 年 5 月「加州公共心理健康服務中心全套服務夥伴計畫效益證
據報告」。 
3 相關預防與早期干預服務之MHSOAC第 63 號提案事實快訊  
4 心理健康服務部MHSA開支報告書，DMH概要比較報告 
（2010 年 11 月 30 日） 
5 IBID 
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種職能；並用於改善心理健康服務業僱員在提供適合
文化背景特點和具有語言溝通能力服務方面的勝任能
力。 
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 已經為包括購置、興建和翻修縣府擁有樓宇在內的固
定資產項目劃撥經費，用於改善各縣對固定資產和技
術之需求。縣府「技術需求」項目的某些範例包括對
臨床治療與資訊系統進行的現代化改進和改革，以確
保醫療保健服務的品質、均等服務機會、運營效率以
及成本效益。 


